
COMPROMISO ETICO DEL ATLETA 
 

 
Como atleta integrante de la pre-selección del Equipo Nacional de 
Atletismo me comprometo a: 
 

1. Respetar el espíritu y las reglas de mi deporte, respetar a mis rivales 
y respetarme a mí mismo, compitiendo limpiamente sin tomar 
sustancias dopantes. 

 
2. Creo en  que el único deporte aceptable es el deporte limpio y libre 

de drogas. 
 

3. Respetar los ideales del movimiento olímpico. 
 

4. Respetar las reglas contra el dopaje definidas por mi Federación 
Nacional, Internacional, Comité Olímpico Internacional  y por la 
Agencia Mundial Antidopaje. 

 
5. Aceptaré ser sometido a controles de dopaje anunciados 

previamente o por sorpresa, en competición o fuera de 
competición, solicitados por mi Federación Nacional o 
Internacional, el Comité Olímpico de Puerto Rico, o la Agencia 
Mundial Antidopaje. 

 
6. Transmitir los valores del deporte y ser un modelo para los 

deportistas jóvenes. 
 

7. Me comprometo a informar a las autoridades pertinentes sobre 
personas que hagan acercamientos inescrupulosos ofreciendo 
sustancias, medicamentos, suplementos que contengan sustancias 
anabólicas. 
 
____________________  _______________________ 
Nombre en letra Legible  Firma 
 
Fecha:___________________ 



 


